
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
うつ病は、精神的ストレスや身体的ストレスが重なること等、様々な理由から脳 

の機能障害が起きている状態です。うつ病にはいろいろなタイプがあって治療法
も一人ひとり違うことを知っておくことも大切です。また、症状は一進一退で、ゆっ
くり良くなっていきますので、長期間かかることを理解し、決して焦らないようにしま

しょう。家族をはじめ身近な人達の協力と適切な接し方が非常に大切です。 
今回は、専門の立場から分かりやすく説明します。また、皆さんの質問 

にもお答えします。お誘い合わせの上、ぜひご来場ください。 
 
 
 
 
 
 

 

    

 

主催：加古川医師会・加古川市加古郡精神神経科医会  協力：加古川総合保健センター･BAN-BAN ﾈｯﾄﾜｰｸｽ㈱ 

• 平成25年1月２６日（土） 14:00～16:00日時

• 加古川総合保健センター３階大会議室 (加古川警察署南)場所

• 森 隆 志 （東加古川病院）司会

•「うつ病って どんな病気？」

•高 内 茂 （東加古川病院）

•「うつ病と自殺～患者の家族に向けて～」

•南 川 博 康 （播磨サナトリウム）

講師

•参加無料(申込不要)・手話通訳有お知らせ

•1月19日(土)までに下記へファックスまたは郵送・メールにてご送付ください。質問

•〒675-0101 加古川市平岡町新在家1224-12  電話 (079)４２１－４３０１ FAX (079)４２１－４３０３

•医師会ホームページ http://www.kakogawa.hyogo．ｍｅｄ.or.jp/

•メールアドレス office@kakogawa.hyogo.med.or.jp タイトルに「市民健康フォーラム」と入力して下さい。

事務局


