
第 1 2 回 禁 煙 ･ 防 煙 ､ い の ち を 守 る フ ォ ー ラ ム

日 時

場 所

平成３０年２月２４日（土） １４：００～１５：３０

加古川総合保健センター（ウェルネージかこがわ）

１階 ウェルネージホール
兵庫県加古川市加古川町篠原町103-3 《JR加古川駅北口すぐ》

問合わせ先 ⇒ 加古川医師会 TEL ： 079-421-4301

参加無料・申込不要
定員300名

主 催：加古川医師会

共 催：播磨歯科医師会・播磨薬剤師会・兵庫県東播磨県民局・加古川市・稲美町・播磨町・加古川市教育委員会・稲美町教育委員会・播磨町教

育委員会・加古川商工会議所・稲美町商工会・播磨町商工会・BAN-BANネットワークス・加古川総合保健センター

後 援：厚生労働省・兵庫県医師会・兵庫県看護協会・神戸新聞社・朝日新聞姫路支局・読売新聞姫路支局・産経新聞社・毎日新聞姫路支局・

NHK神戸放送局・サンテレビジョン ※以上予定 《順不同》

※会場近隣に有料駐車場は有りますが、なるべく公共交通機関でお越しください

※フォーラムの様子は、後日BAN-BANテレビで放映予定

１４:００～ 開 会

①地元小・中学生による「健康」「安全」等に関する取組み事例発表
発表校 ： 陵南中学校（加古川市）、 播磨小学校（播磨町）

③講 演

「電子タバコは本当に安全なのか？」

講師 ： 猪股 工矣 先生 （加古川医師会 禁煙ひろめ隊）

１５:３０ 閉 会

②禁煙・防煙啓発ポスター、標語優秀作品への表彰式・記念品授与
今年も「タバコの害に関する標語」を募集、優秀作を表彰いたします。応募条件など、詳しくは「市・町の広報誌

12月号」や 「加古川医師会ホームページ」 をご覧ください！（応募締切 : 平成30年1月12日［金］）

プログラム

※手話通訳あります

⇒「今までの火を使うタバコと違って、水蒸気だから無
害では？」、「禁煙に役立ちそう」などと言われ、最近広
まりつつある非燃焼式タバコ （電子タバコ・加熱式タ
バコ）は、本当に安全なものなのでしょうか？
電子タバコについて、最新の情報をお伝えします。

会場内では、展示・企画として （人数・年齢制限有り）

◆『唾液検査』 （口腔清掃度、歯と歯茎の健康状態測定）

◆『頚動脈エコー検査』 （動脈硬化の検査）

◆『血管年齢測定』 （動脈硬化の検査）

◆『アルコールパッチテスト』 （お酒への耐性検査）

◆『ピークフロー検査』 （呼吸機能、ぜん息の検査）

を ”無料” で実施します！是非お越しください！
※都合により実施できない場合があります。ご了承下さい。

今年度の募集は終了しました。たくさんのご応募ありがとうございました。


